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お

か
げ

さ

ま

で
元

生

会

は

６５
周
年
を
迎
え
ま
し
た

し
た
。
母
が
入
院
患
者
様
の

食
事
を
作
り
、
手
縫
い
の
手

術
着
を
使

っ
て
手
術
を
し
ま

し
た
。
朝
６
時
か
ら
外
来
診

療
開
始
、
手
術
は
夜
７
時
頃

か
ら
開
始
と
い
う
状
況
で
、

私
は
開
業
２
年
目
に
生
ま
れ

ま
し
た
か
ら
、
残
念
な
が
ら

父
親
と
対
面
す
る
時
間
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し

医
療
法
人
元
生
会
理
事
長
　
森
山
領

外
科
と
い
う
診
療
科
の
理
解

が
乏
し
か

っ
た
こ
と
か
ら
、

骨
折
の
診
断
を
し
て
も

「あ

り
が
と
う
む
ざ
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
整
骨
院
に
行

っ
て

治
し
て
も
ら
い
ま
す
」
と
い

う
よ
う
な
会
話
も
あ

っ
た
と

聞
い
て
お
り
ま
す
。

多
く
の
苦
労
を
重
ね
た
開

業
当
初
か
ら
徐
々
に
患
者
様

が
増
え
、
北
は
稚
内
、
南
は

函
館
か
ら
も
患
者
様
が
来
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
、
先
代
の

母
校
で
あ
る
京
都
大
学
医
学

部
整
形
外
科
学
教
室
か
ら
医

師
の
派
遣
に
よ
る
応
援
が
な

さ
れ
、
職
員
も
急
激
に
増
加

し
ま
し
た
。

昭
和
３２
年
（
１
９
５
７
年
）

に
は
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
専
門
に
行
う
病
院

「旭
町

分
院
」
を
建
設
し
、
現
在
の

「森
山
メ
モ
リ
ア
ル
病
院
」

へ
と
発
展
い
た
し
ま
し
た
。

昭
和
３５
年
（
１
９
６
０
年
）

に
旭
川
に
お
い
て
は
初
と
な

る
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
５
階

建
て
の
病
院
建
設
を
行
い
世

間
を
驚
か
せ
ま
し
た
。
そ
れ

と
同
時
に
、

現
在
に
も
受

け
継
が
れ
て

い
る
「健
康
・

医
療
。福
祉
」

は

一
体

と

な

っ
て
構
築

さ
れ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い

と
い
う

「総

合
的
医
療
構

想
」
を
表
し
、

北
海
道
健
康

増

進

セ

ン

タ

ー

の

開

設
、
道
北
管

内
初
の
特
別

養

護

老

人

ホ
ー
ム

「敬

生
園
」
を
開

設
し
て
実
行

し
ま
し
た
。

創
始
者
森
山
元

一
は
医
療

の
み
な
ら
ず
多
く
の
公
職
を

こ
な
し
、
激
務
が
心
身
を
蝕

ん
で
、
５９
歳
と
い
う
若
さ
で

脳
梗
塞
を
発
症
し
ま
し
た
。

幸
い
命
は
救
わ
れ
ま
し
た

が
、
右
半
身
麻
痺
と
失
語
症

と
の
戦
い
と
な
り

一
線
か
ら

の
リ
タ
イ
ア
を
余
儀
無
く
さ

れ
ま
し
た
。

昭
和

６０
年

（
１

９
８

５

年
）
、
一
一代
目
と
な
る
私
、
森

現
在
の
森
山
病
院

山
領
が

「健
康

。
医
療

・
福

祉
」
の
総
合
的
医
療
福
祉
の

構
築
を
継
承
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

国
の
医
療
行
政
制
度
改
革

が
急
速
に
進
む
時
代
の
も
と

で
、
生
き
残
り
を
か
け
た
運

営
を
余
儀
無
く
さ
れ
ま
し
た

が
、
複
数
科
を
要
す
る
総
合

病
院
化
を
目
指
し
森
山
病
院

の
増
改
築
、
身
体
障
害
者
療

護
施
設

「敬
愛
園
」
開
設
、

森
山
メ
モ
リ
ア
ル
病
院
開

設
、
福
祉
村
サ
テ
ラ
イ
ト
診

療
所
開
設
、
福
祉
村
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
開
設
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

「敬

生
園
」
全
面
改
築
、
愛
生
病

院
開
設
な
ど
、
将
来
を
見
据

え
た
形
で
様
々
な
事
業
を
展

開
し
、
地
域
医
療

・
福
祉
に

大
き
く
貢
献
で
き
る
体
制
を

充
実
さ
せ
て
ま
い
り
ま
し

た
。こ

れ
か
ら
も
時
代
と
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
、
病
気
に
な
ら

な
い
、
ま
た
再
発
さ
せ
な
い

「予
防
医
学
」
の
充
実
と
在

宅
医
療
の
充
実
を
図
る

ベ

く
、
２
０
２
０
年
を
目
途
に

北
彩
都
地
区
ウ

ェ
ル
ネ
ス
セ

ン
タ
ー
と
し
て
森
山
病
院
の

移
転
新
築
を
目
指
し
て
お
り

ま
す
。
健
康
都
市
旭
川
の
シ

ン
ボ
ル
地
区
と
し
て
、
旭
川

市
の
協
力
の
も
と
、
現
在
事

業
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
方
の
健

康
生
活
に
よ
り

一
層
奉
仕
で

き
ま
す
よ
う
、
職
員

一
同
地

域
医
療
福
祉
に
貢
献
し
て
ゆ

く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

今
後
と
も
皆
様
の
温
か
い

む
支
援
と
こ
指
導
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

昭
和
２７
年
（１
９
５
２
年
）

２
月
１７
日
、
旭
川
市
７
条
７

丁
目
で
北
海
道
初
の
整
形
外

科
を
標
榜
す
る
診
療
所
を
開

院
し
て
か
ら
、
お
か
げ
さ
ま

で
６５
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

創
始
者
で
あ
る
森
山
元

一

と
看
護
師
１
名
、
事
務
員
１

名
の
合
計
３
名
で
の
開
業
で

昭
和
２７
年
　
森
山
整
形
外
科
医
院
開
院

た
。
ま

た

母

親
も

患

者

様

の
食

事

や

ら
雑

用

に
追
わ

れ
、
６

歳

く

ら

い
ま

で

は

親
と

過

む
す

時

間

が

少
な

く
、

一

人

の
自

由
な

時

間
が
大

変

長

か

っ

た

こ
と
を

記

憶

し
て

お
り
ま
す
。

患

者

様

も
、
整

形
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第
１９
回
森
山
グ
ル
ー
プ
研
修
学
会
開
催

多
職
種
が
集
ま
る
貴
重
な
研
究
発
表
の
場

長
で
あ
る
波
岸
裕
光
さ

ん
、
敬
生
園
事
務
長
の
清

水
尚
樹
さ
ん
、
敬
生
園
介

護
主
任
の
岡
本
美
千
代

さ
ん
、敬
生
園
介
護
主
任

の
永
沼
淳
子
さ
ん
の
４

名
が
北
海
道
社
会
貢
献

賞
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

波
岸
さ
ん
は
代
表
挨

拶
で
〓

人
の
力
で
な
し

え
た
も
の
で
は
な
く
、
敬

生
会
職
員
１
６
５
人
の

力
と
敬
生
会
と
い
う
職

場
を
与
え
ら
れ
た
こ
と

で
な
し
え
た
も
の
、
身
に
着

け
た
力
を
次
世
代
に
伝
承
し

事
務
長
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の

歴
史
と
施
設
の
紹
介
が
行
な

て

今

後

も

森

山

グ

ル
ー
プ
の
力
と
な
る

よ
う
頑
張

っ
て
い
き

た

い
」
と
述

べ
ま
し

た
。ま

た
、
養

護

老

人

ホ
ー
ム
敬
心
園
が
３５

周

年

を

迎

え

た

こ

と
、
ま

た
愛

生
病
院

が

新

た

に

森

山

グ

ル
ー
プ
に
加
わ

っ
た

こ
と
を
記
念
し
て
、

敬
心
園
松
本
茂
園
長

と
愛
生
病
院
佐
々
木

２
月
１８
日
（土
）
、
旭
川
グ

ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
３
階
瑞
雲
東

西
の
間
で
、第
１９
回
森
山
グ

ル
ー
プ
研
修
学
会
が
開
催
さ

れ
、
４

０

０

名

以

上

の

グ

ル
ー
プ
職
員
が
参
加
し
ま
し

た
。
〈
フ
年
度
で
１９
回
目
を
迎

え
、
森
山
グ
ル
ー
プ
の
更
な

る
向
上
に
必
要
不
可
欠
で
貴

重
な
研
究
発
表
の
機
会
と

な

っ
て
い
ま
す
。

学
会
の
前
に
は
森
山
グ

ル
ー
プ
特
別
優
良
職
員
表
彰

式
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
〈
マ

年
度
は
敬
生
会
か
ら
敬
生
会

常
務
理
事
お
よ
び
敬
愛
園
園

わ
れ
ま
し
た
。

研
修

学
会

で
は
、
一
般
演

題
と
し
て
元

生
会
か
ら
Ｈ

題
、
敬
生
会
か

ら
２
題

の
全

‐３
題
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、
ど
の

施
設
に
も
共

通
す
る
内
容

が
多
く
発
表

さ
れ
、
〈
フ
ま
で

以
上
に
共
感
や
関
心
を
得
ら

れ
る
内
容
だ

っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
施
設
が
、
〈
フ
後
の
業
務

に
活
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と

を
願

っ
て
い
ま
す
。

ま
た
特
別
講
演
で
は
森
山

病
院
開
院
６５
周
年
と
い
う
こ

と
で
森
山
グ
ル
ー
プ
の
森
山

領
理
事
長
よ
り
、
「森
山
病
院

（元
生
会
）
開
院
６５
周
年
を
迎

え
て
」
と
い
う
題
で
講
演
が

行
な
わ
れ
ま
し
た
。
開
院
当

時
は
３
名
の
職
員
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、
現
在
約
８
０
０

名
の
職
員
に
な
る
ま
で
の
歴

史
と
、
新
病
院
建
設
も
含
め

た
今
後
の
森
山
グ
ル
ー
プ
に

つ
い
て
の
話
が
あ
り
ま
し

た
。‐９

回
目
の
森
山
グ
ル
ー
プ

65名 を 表 彰 永年勤続表彰式開催

研
修
学
会
で
し
た
が
、
皆
様

の
む
協
力
の
お
陰
で
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
来

年
は
２０
回
目
の
研
修
学
会
と

2月 17日 (金 )、 森山病院
開院65周年記念 日に職員
の永年勤続表彰式が行わ

れました。

今年度は勤続30年 1名、
20年 6名、15年 6名、10年
21名、5年33名 の計65名 が
該当で、森山理事長より表

彰状 と記念品が贈 られ ま

した。

勤続30年の森 山メモ リ

アル病院栄養部小柳淳子

副部長は「経験がまだ浅い

ころ、上司の退職のため一

人で仕事をしなければならないなど、色々大変な

ことがありましたが、他部署の方に励まされて、見

ている人もちゃんといるんだと実感 し、大きな励

みになつたことを覚えています。これからは自分

が他の人たちのサポートができるよう、頑張つて

いきたいです」と話していました。

(企画広報学術委員 山本大輔 )

な
り

一
つ
の
節
目
の
年
と
な

る
こ
と
で
し

ょ
う
。
こ
れ
か

ら
も
職
員

一
同
、
よ
り
よ
い

健
康
・医
療
・福
祉
を
提
供
で

き
る
よ
う
、
切
磋
琢
磨
し
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

（企
画
広
報
学
術
委
員

山
本
大
輔
）

特別優良職員表彰を受けた 3人

今年は13名の演者

松本園長による敬心園紹介

佐々木事務長による愛生病院紹介

勤続30年の小柳淳子さん

森山理事長、65周年の思いを熱く

予竃歩翼V兆甲囃揚ビギ雪が発表しました
一一
一
一
一
一
一
一
．肇
響

i■‐

ｌ

ｌ

Ｌ

Ｅ

Ｅ

.―
   ■ |‐ _        ~

‐慾:」|
犠| _



(3)第 110号 元 生 _~新 間  (会 内 報 )   2017年 (平成 29年)4月 12日

ノロ 。インフルエンザ対策
院内感染防止対策セミナー

理
事
長
年
頭
あ
い
さ
つ

６５
周
年

を

迎
え

た
重

み
を
知

り
、

未
来

へ
の
原

動

力

に
変

え

る

皆
様
、
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
む
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
元
生
会
に
と

っ

て
い
ろ
い
ろ
な
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た
。
森
山
病
院

で
は
大
き
な
事
件
も
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
、
愛
生
病

院
が
元
生
会
に
仲
間
入
り

し
て
、
初
め
て
の
新
年
で

す
。今

年
、
元
生
会
は
創
設

６５
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
旭
川
地
区
に
医
療

。
健

康

。
福
祉
を
担
う
組
織
を

作
り
た
い
と
い
う
先
代
６５

年
の
歴
史
を
、　
一
人
ひ
と

り
が
振
り
返

っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
な
ぜ
元
生
会
が

こ
こ
ま
で
６５
年
間
発
展
し

続
け
て
こ
ら
れ
た
の
か
、

ど
こ
か
に
深
い
理
由
が
あ

り
、
そ
れ
を
見
つ
け
出
す

と
い
う
年
に
し
て
い
た
だ

き
た
い
。

そ
し
て
新
た
な
北
彩
都

で
の
病
院
建
設
、
今
年
は

皆
様
方
の
お
力
を
借
り

て
、
そ
こ
に
向
か
え
る
年

に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ

森
山
病
院
で
の
年
頭
挨
拶

パ
‐
を
３０
枚
重
ね
な
い
と

ウ
イ
ル
ス
が
紙
を
瞬
時
に

つ
き
抜
け
、

手
指
に
付
着

す
る
！
》
は
衝

撃
的
で
し
た
。

普

段

か

ら

し

っ
か
り
手

洗
い
を
実
施

し
感
染
防
止

に
努
め
た
い

で
す
ね
。

（
森
山
病
院

院
内
感
染
対

策

委

員

会

安
藤
和
子
）

昨
今
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
や
病
院
、
介
護

施
設
な
ど
で
痛
ま
し
い

傷
害
事
件
が
報
道
さ
れ

る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「病
院
や
介
護
施
設
は

い
つ
も
安
全
だ
」
と
は
言

い
切
れ
な
い
時
代
で
も

あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
私
た
ち
職
員

は
、
森
山
グ
ル
ー
プ
を
利

用
い
た
だ
い
て
い
る
患
者

様
、
利
用
者
様
の
安
全
を

第

一
に
確
保
し
、
職
員
も

自
分
の
身
を
精

一
杯
守
る

た
め
の
知
識
や
手
技
の
習

得
が
必
要
と
な

っ
て
き
ま

し
た
。

今
回
の
医
療
安
全
管
理

セ
ミ
ナ
ー
で
は
北
海
道
警

察
の
方
を
講
師
に
お
招
き

し
、
防
犯
及
び
護
身
術
に

つ
い
て
実
技
を
交
え
な
が

ら
学
び
、
患
者
様
の
安
全

を
守
る
た
め
に
は
ど
う
し

た
ら
よ
い
の
か
と
い
う
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。

１
月
１６
日
、
森
山
病
院

院
内
感
染
対
策
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
し
た
。

「ノ
ロ
・イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
対
策
」
と
い
う
タ
イ
ト

ル
で
健
栄
製
薬
の
方
に
講

演
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
予
防
対

策
は
ど
う
し
た
ら
い
い

か
、
な
ぜ
手
洗
い
や
マ
ス

ク
が
重
要
な
の
か
を
、
事

例
と
と
も
に
説
明
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は

ウ
イ
ル
ス
ー０
個
で
も
感
染

す
る
と
い
う
感
染
力
の
強

い
ウ
イ
ル
ス
で
す
。
《
排

便
後
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

も
し
も
の
時
の
防
犯
学
ぶ

医
療
安
全
管
理
セ
ミ
ナ
ー

新成人の祝い ～大人への歩み～

ひ
皆
様
の
力
で
新
し
い
病

院
建
設
に
向
か

っ
て
欲
し

い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

愛
生
病
院
も
迎

え
、
ま
す
ま
す
元

生
会
は
大
き
な
組

織
と
な

っ
て
い
ま

す
。
こ
の
組
織
は

旭
川
に
お
い
て
な

く
す
こ
と
の
で
き

な
い
大
事
な
組
織

に
な

っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
。
厳
し

い
医
療
情
勢
が
続

く
中
で
、
決
し
て

元
生
会
は
押
し

つ

ぶ
さ
れ
な
い
医
療

法
人
に
な

っ
て

い
く
。

あ

っ
と
い
う
間
に
１
０
０

年
が
経
過
す
る
で
し

ょ

う
。
そ
の
時
に
皆
様
方
の

後
輩
に
、
私
た
ち
は
こ
の

よ
う
に
元
生
会
を
作

っ
て

き
た
、
立
派
な

病
院
を

作

っ
て
き
た
と
誇
れ
る
病

院
作
り
を
目
指
し
て
く
だ

さ
い
。
こ
の
地
区
の
医
療

を
支
え
る
大
き
な
原
動
力

と
な

っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
年
も
力
を
合

わ
せ
て
頑
張

っ
て
い
き
ま

し
ょ
フヽ
。

（
１
月
４
日
年
頭
あ
い
さ

つ
よ
り
抜
粋
）

今
年
、
森
山
病
院
６
名
、
森

山
メ
モ
リ
ア
ル
病
院
１
名
の

計

７
名

が
成
人
の
日
を
迎
え

ま

し
た
。
す
で
に
社
会

人
と

し
て
活
躍
し
て
い
る
皆

さ
ん
で
す
が
、
成
人
と

い
う

一
つ
の
節
目
を
迎

え
て
、
今
ま
で
以
上
に

責
任
や
期
待
が
か
か

っ

人

て
く
る
か
と
思
い
ま

卵

対
ｒ
に
既
藤
鵡
槃
ぽ
綾

鉾

猪
は
れ
な
朔
副
¨

つ 協
“

い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

（企

画
広
報
学
術
委
員

山
本
大
輔
）

感染防止対策の知識を深める

も
ち
ろ

ん
何
事
も

起
き
な
い

子
こ
と
が
一

義略祟「菫

略いげ”げ

帥詢董“紅
かな辞は

き
た
い
と

思
い
ま
す
。
（森
山
メ
モ
リ

ア
ル
病
院
医
療
安
全
管
理

委
員
会

上
村
大
士
）
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椰 雖 餘 目1褥 施麟 脚
(演者)
平成28年 6月

隋 曇鼻貫醤信尋曇讐炉署輻 儡
平成28年 10月

涸 認 張賞舅弓冒ポ聾著訂llF:L下 腿動脈バイ
パス」(演者)
平成28年 11月

曇詈慧駆輔 筋内軟
鵞ぐら鱚 袢輪 雉 靱 鼈 輯

鯰 こ駅掘 鼈

`鯖

[膨界膨解猾R鴬
種毎貴紀 (森山メモリアル病院リハビリテーション部 :作

脊言
法
売こ保健福祉専門学校作業療法士学科同窓会学術

釉 における多目的トイレ調査」(揮童)__… … …

婿魂賽 ■通し53t塾』替潮鰤葬
援センター )
百詈
田
亀同 選双した元ス(塾椎弓胚藝道:ず署獣啓署支

梼ξ (e亀 べるコツ～誤熙性肺炎を予防する食べ方・運

糀槃鱚昴顆夕換え中止期間
小林浩(訪間リハビリテーション事業所 :理学療法士、居

が刹

昇言千尋馳扉当当癬誌装酪轟≧昌基辟 遥苛認身薪占募。
1警肇譜基|1黎難病のリハビリテーション」(講師)
ラ蜃穿靖

山メモリアル病院医療相談室 :医療ソーシャル

i痰ヾ ミ、み場生の制に]ヽコ儲帥
憂菅
幸範蒻 涎⑬曇場時響ダ奮遭予務発表会 主
隣熙亮裟含彗けとの共同取り組みと綱 帳都

琴唾彗繋著  郎彦  建
26日 第78回 日本

罫疹
外科
言珍
総会
∫ち,論缶塞疾患合

併例の治療経験」(演者)

鼈 釉鍼鼈玲個抑

礼 疾[番憧易な電月苓房鑢髪踪勇奪愉程肛対
京拿籾 贅蓄ヽ テ_シ ョン事業所 :理学療法士、居

蠅 括ケアシステムに向けて～求められる理学療法

士のかかわり」(講師)

菫昴ね」鰤
(M″ 味

ニングを中心に～」(講師)
佐藤貴紀 (森山メモリアル病院リハビリテーション部 :作

椛品0屏誕MFξ ttξ軍出ラ響籠已兌男性高
齢者の事夕1」 (演者 )

示森鵠 暫bハ ビリテーション事業所 :理学療法士、居

話」(講師)

禾臀饉隼編 メモリアル病院リハビリテーション部 :理

露辱毒表
)回
復期 リハビリテーション協議会 第29回研

同瀑鞣潟鼈 』又讚晶儡
して～」(演者)
岩瀧廣大(森山メモリアル病院通所リハビリテーション

需寺孔
理
言覆魏もり、ビリテーション協議会第29回研

鰈 彎

欲 鰺 ″ド〃言脈 斗麒 颯絶た警EEQ
～」(演者)
小林浩 (訪間リハビリテーション事業所 :理学療法士、居

宅介護事業部部長 )

島発lピ寧謗七%ヤ蕉足高けての体力づくり |!」 儲 帥
富澤俊 (森山メモリアル病院医療相談室 :医療ソーシャル

ワーカー)

聰 単i者こ孟』)81『堪需撃』
К講師

性纂命聾馨良/緊太ν只亥追加で寛解を得た下腿動脈バ
イパス症例」(論文発表)

,覗 礫 ]霧鱚 翼 ξ涵 する勲 Mパ
ス症例J(論文発表)
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昨
年
１２
月
１４
日
、
森
山

メ
モ
リ
ア
ル
病
院
及
び
森

山
病
院
１
階
ロ
ビ
ー
に
て

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

年
も
多
く
の
方
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
無
事

コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

コ
ン
サ
ー
ト
に
は
戸
澤

ゆ
か
り
先
生
に
よ
る
エ
レ

ク
ト
ー
ン
演
奏
が
行
な
わ

れ
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な

一
ヽ
´
ユ
ー
ー
ー
■
ｒ
‘
，

ん
だ
曲
や

「赤
い
ス
イ
ー

ト
ピ
ー
」
「ふ
る
さ
と
」
な

ど
普
懐
か
し
い
曲
も
披
露

さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
の

中
に
は
回
ず
さ
ん
だ
り
、

リ
ズ
ム
を
と

っ
た
り
す
る

方
も
い
ま
し
た
。

会
場
の
皆
さ
ん
と
の
合

唱
で
は
、
毎
年

「き
よ
し

こ
の
夜
」
が
定
番
で
し
た

が
、
今
年
は
少
し
で
も
明

る
い
気
持
ち
に
な
れ
れ
ば

と
い
う
思
い
か
ら

「ジ
ン

グ
ル
ベ
ル
」

へ
と
曲
を
変

更
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

目
を
つ
む
り
聞
い
て
い
た

蛉
鰺
鵞
鈴
饉
雉
詢
隷

青
鬼
に
扮
し
た
ス
タ
ッ
フ

痣
晰
颯
瘍
躙
瞑
鰈
膨
⑬

ρ勒
饂
曖

２
月
２
日
、
看
護
部
に
　
福
を
招
く

べ
く
、
赤
鬼
と

よ
る

「節
分
」
行
事
が
行
　
青
鬼

に
扮

し

た

担

当

ス

わ
れ
ま
し
た
。
厄
を
払
い
　
タ

ッ
フ
が
、
各
病
棟
を
回

り

「
豆
ま
き
」

を
行
い
ま
し

た
。病

室
で
豆

を
模
し
た
紙

の
ボ
ー
ル
を

鬼

の

形

の

ゴ
ー
ル
に
投

げ
入
れ
、
「鬼

は
外
、
福
は
内
」
の
大
き
な

掛
け
声
の
も
と
、
笑
い
あ

り
拍
手
あ
り
の
楽
し
い
時

間
を
過
む
し
ま
し
た
。

節
分
は
、
季
節
の
移
り

変
わ
り
、
「四

り

　

季
の
節
目
」
と

獅

　

猜
』
稀
´
靖

復

　

春
前

の
行
事

銅

　

で
も
あ
り
ま

い

け

”
ピ
脚

葬

鮎

日

て

に
、
患

者

様

一
し

の
こ
回
復

を

お
祈
り

す
る

と
と
も
に
、
入
院
生
活
の

中
で
も
季
節
を
感
じ
て
頂

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

（森
山
病
院
看
護
部
外
来

舟
橋
靖
子
）

り
、
手
拍
子
を
し

な
が
ら
聴
い
て
い

ま
し
た
。

曲
の
最
後
に
は

「
へ
い
！
」
と
掛

け
声
が
入
り
、
笑

顔
と
笑
い
声
が
た

く
さ
ん
見
ら
れ
る

コ
ン
サ
ー
ト
と
な

り
ま
し
た
。
今
後

も
患
者
様
が
季
節

を
感
じ
、
気
分
転

換
の
場
と
な
る
行

事
を
行
な

っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（森
山
病
院

看
護
部

古
川
泉
）

人
気
の
レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
な
ら
ぬ

カ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ

薄力粉は常備 しているほか、生

クリームやクリームチーズなど

もストックしてあり、作りたい

と思つた時にケーキを作れる環

境にしています。

予定のない休日には 3～ 4個
作る時もあり、家の中がケーキ
の甘い香りに包まれています。
コーヒーや紅茶にぴつたりの

ケーキも多いです。

食べてくれる方が笑顔になる

ようなケーキを作ることができ

るように、これからも練習を重

ねて行きたいと考えています。

抹茶を一缶使用した抹茶の
ガトーシ∃コラ

笑顔で食べていただけるのが、

私の幸せです。

笑顔をあたえる

ケーキ作り
森山病院医療連携室 佐藤知佳子

夏になるとドライブを した

り、屋外で過むすことも多いで

すが、冬になると運転技術に自

信がなく、屋内にこもりがちに

なつてしまうことも多い私。

そんな中、少 しでも家の中で

楽しみを持てるようにしたいと

始めたのが、ケーキ作りです。

料理のホームページでケーキ

のレシピばかりを見て、家にあ

る材料でできるものを探 した

り、旬のものやチョコレート、抹

茶を使用したケーキレシピを探

しています。

私の家には、サラダ油、砂糖や

みんな一体となつて楽しみました
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和
進
会
大
忘
年
会

盛
大
に
開
催
Ｈ

し
て
な
ん
と

「理
事
長
と
愛
生
病

院

・
森
山
病
院
看
護
部
チ
ー
ム
」

が
出
場
Ｈ
今
年
度
話
題
に
な

っ
た

Ｐ
Ｐ
Ａ
Ｐ
を
披
露
し
て
頂
き
ま
し

た
。
お
忙
し
い
仕
事
の
合
間
を
見

つ
け
て
練
習
し
、
会
場
を
大
い
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

結
果
は
、
理
事
長
チ
ー
ム
が
優

勝
し
、
一豪
華
景
品
を
獲
得
し
ま
し

た
。
余
興
に
参
加
し
て
頂
い
た
皆

様
ど
う
も
お
疲
れ
様
で
し
た
。

今
年
度
も
和
進
会
の
３
大
行
事

で
あ
る
観
桜
会

・
観
楓
会

・
忘
年

会
が
終
わ
り
ま
し
た
。
無
事
に
開

催
す
る
こ
と
が
出
来
た
の
も
皆
様

の
む
協
力
あ

っ
て
こ
そ
だ
と
思

っ

て
お
り
ま
す
。
来
年
度
以
降
も
和

進
会
に
む
協
力
を
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（和
進
会
会
長

本
間
直
之
）

盛
大
の
う
ち
に
終
了
と

な
り
ま
し
た

昨
年
１２
月
２２
日

（木
）
に
ト
ー

ヨ
ー
ホ
テ
ル
で
和
進
会
大
忘
年
会

が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

年
の
忘
年
会
も
４
２
０
名
と
多
く

の
出
席
を
い
た
だ
き
、
和
進
会
と

し
て
も
大
変
う
れ
し
く
思

っ
て
お

り
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
む

ざ
い
ま
し
た
。

今
年
の
余
興
は
、
３
組

の
グ

ル
ー
プ
と
サ
プ
ラ
イ
ズ
グ
ス
ト
と

サ
プ
ラ
イ
ズ
ゲ

ス
ト
Ｈ

理
事
長
と
愛
生
病
院
・森

山
病
院
看
護
部
チ
ー
ム

甕

先日読んだ本に「笑顔があ

る人に、人もチャンスも福も

集まつて来る」とありました。
「笑う門には福来る」というこ

とわざもあります。ぶすつと

した顔をしているよりも、笑

顔でいた方が自分も周りの人

も気持ちが良い。どうしたつ

て笑えない時もありますが、

不幸な気分の時も笑顔を作る

だけで、自然と幸せが弓|き寄

せられるのだそうです。笑顔

がもたらす効果は絶大です

ね。笑顔が沢山の素敵なこと

を運んでくれますように…。

(′」ヽ林)

場
も
大
盛
り
上
が
り


