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森山メモリアル病院訪問リハビリテーション事業所 

皆さんお元気ですか！長い冬が終わり、あたたかい陽射しが嬉しい季節になりましたね。庭先のチュー

リップや水仙の葉も雪を割ってわれ先に出てきています。この春も訪問リハを志す多くのスタッフが入職し

てきてくれました。また訪問リハビリテーションの事業所がサテライト診療所内にも開設しました。担当の

顔や、やり方なども少し変わって、戸惑う方もいらっしゃるかと思います。ご利用者様やご家族の希望に到

達できるよう若葉のようにまっすぐに向かっていきたいと思います。笑顔があふれる在宅生活が続けられ

るよう、先生方やケアマネジャーさん方とも連携を図り、様々なリハビリが提供できるようご支援させてい

ただきたいと思います。これからもどうぞよろしくお願い致します。                          所長  小林 浩 

     

    上段：加藤（事務）、小島（PT）、尾形（PT）、齋藤（PT）、田島（PT）、与坂（PT）    

    中段：天野（事務）、山口（事務）、林（OT）、高橋（PT）、住吉（PT）、大櫃（ST）、齊藤（OT） 

    下段：高山（PT）、小林（所長 PT）、中島（院長）、長祖（PT）、塚田（PT） 
 

森山メモリアル病院訪問リハビリテーション事業所 

平成25年4月より、同法人内である福祉村サテライト診療所に介護保険下による「訪問リハビリテーション

事業所を開設しました。スタッフ構成は、作業療法士1名、理学療法士3名の4人体制で運営します。 

 訪問地域は、春光台・鷹栖・永山・末広方面を中心に訪問を行い、松下院長をはじめとする診療所ス

タッフと協力しながら地域のニーズに貢献していきます。今後ともよろしくお願いします。                    

                                                                                                                                                              所長 片桐 洋介 
 

 
 

福祉村サテライト診療所訪問リハビリテーション事業所 

     
上段：三好（事務）、窪田（Nrs.）、今井（Nrs.）、原（ﾘﾊﾋﾞﾘ助手）、蛯澤（ﾅｰｽｴｲﾄﾞ）、平舘（ＰＴ）、片野（ＰＴ）                                                                                                                            

下段：飯田（柔整師）、工藤（事務）、松下（院長）、片桐（係長 ＯＴ）、石川（ＰＴ） 

 



新入職員紹介 

暮らしのあれこれ 

長祖雄司 
 （理学療法士） 
 
 
 

（出身）旭川市 

（趣味/特技）ランニング・旅行 

（座右の銘/好きな言葉）涙のあとには希望という名の虹が出る 

（コメント）現在7年目で初めて介護保険分野に携わります。訪問リハビリは今までの入院部門

とは全くの別物という印象があり，日々勉強・精進が必要と感じているところです。事業所のス

タッフの方をはじめ，ご迷惑をおかけする点が多々あると思いますが，やる気だけは人一倍

持っています。皆様ご指導の程よろしくお願い致します。 

高山拓也 
 （理学療法士） 

（出身）旭川市 

（趣味/特技）ドライブ・スノーボード 

（座右の銘/好きな言葉）負けたことがあるというのがいつか大きな財産になる by堂本監督 

（コメント）今年の4月から訪問リハビリに移った高山です。今までとガラッと環境が変わって覚

えることもたくさんあり、戸惑いつつもがんばっているところです。在宅でのリハビリということ

で、今までよりも視野を広くもって少しでもその人のニーズに応えていければと思うのでどうぞ

よろしくお願いします。 

大櫃麻依 
 （言語聴覚士） 
 

（出身）釧路市 

（趣味/特技）登山、スノーボード 

（座右の銘/好きな言葉）前向きに楽しんで。 

（コメント）３月から旭川に住み始めました。まだ慣れない事も多いですが、楽しいリハビリを皆

様と行っていければと思っております。まだ、地図がかかせない状態です。ぜひ旭川の道など

を教えて頂きたいです！よろしくお願い致します。 

高橋美有希 
 （理学療法士） 

（出身）富良野市 

（趣味/特技）スノーボード・旅行 / 特技とは言えませんが・・・荷造りは上手です。 

（座右の銘/好きな言葉）いつも感謝の心を忘れずに。 

（コメント）３月末に室蘭から引っ越してきました。旭川は高校時代に通学していたので身近な

土地ではあるのですが、道などにはあまり詳しくないので、今はまだ少しドキドキしながら、時

にはちょっと道に迷いながら訪問しています。早く環境に慣れて、皆さんと楽しくリハビリを

行っていきたいと思っていますので宜しくお願いします。 

齊藤礼 
 （作業療法士）  
 

（出身）旭川市  

（趣味/特技）絵を描くこと・ドライブ・旅行/特技はカッターで紙を切ること 

（座右の銘/好きな言葉）負けたら終わりじゃなくてやめたら終わりなんだよね… 

（コメント） 4月より訪問へ移動となりました。顔なじみの患者様・ご家族様にお会いできなくなりさ

みしくなってしまいましたが、今まで以上に支えらていると感じる毎日です。これからも温かく見

守っていただけたらと思います。これから関わらせて頂く皆様方には、慣れない事も多く戸惑いの

表情をお見せする事もあるかと思いますが、笑顔が増える生活のサポートをしたいです。ちなみに

サイトウサンは多いので“礼（れい）”で覚えて頂けると嬉しいです。よろしくお願いいたします。 

ただきたいと思います。これからもどうぞよろしくお願い致します。                          所長  小林 浩 

北條智史  
 （理学療法士） 

（出身）紋別市 

（趣味/特技）体を動かすこと、キャンプ、麻雀 

（座右の銘/好きな言葉）明日がある 

（コメント）前職場は旭川厚生病院に勤務していました。介護保険の関わりや訪問リハビリの

経験は少ないですが、今までの経験を生かして利用者さんのお力になれるよう頑張って行き

たいと思います。旭川には９年いますが道に迷いながら訪問してます。どうぞよろしくお願いし

ます。 



暮らしのあれこれ 

ポータブルトイレに、

ひと工夫！(リモコン

台） 
日頃使用しているポータ

ブルトイレ、近くにリモコン

があったらいいな・・と考

えた事はないでしょうか？

木の板とベルクロを使用

し、理学療法士がリモコン

台を作成しました。手元に

リモコン、使いやすそうで

すね。 

  

 ☆日頃、困っている事があれば、 

   担当リハスタッフにご相談ください。 

年賀状BOOK：今年頂いた年賀状を、一つの本にしました。伊藤洋子様の作品です。雑誌のコラ
ムで作り方を見つけて、伊藤さん自ら「作りたい」とスタッフに声をかけてくれました。 

②表紙は、厚紙にかわいらしい

折り紙を貼って作りました。 
 

③ボンドを塗った部分が固まっ

たら、拍子を重ねて、最後に色

つきのガムテープを貼って補強

します。 

お料理日記：訪問リハビリで調理実習を実施したご利用者様のお料理の記録です。写真に撮っ
てファイリングしました。表紙は布とフェルトで装飾しました。 

 
 

 

頂いた年賀状をこのようにアレンジして保

管すると、想い出になり、インテリアになり、

整理整頓になりますね。皆様も自分の好き

な柄の包装紙などでアレンジして年賀状

BOOKを作ってみませんか？？ 

①今年もらった年賀状をひとま

とめにして、縁にボンドを塗って、

乾かします。輪ゴムをかけると

作業しやすいです。 



上記のような症状に対して、評価・訓練・指導など、必要に応じて行っていきます。また、上記以

外の症状でも声、ことば、食事などご不明なことがありましたら、ご質問・ご相談ください。 
 

                           森山メモリアル病院訪問リハビリテーション事業所 

                                                 言語聴覚士  大櫃 麻依 

言語療法（ST）紹介 

【編集後記】 「春」という季節はいつも新芽と共に私たちの生活にも新しいもので溢れてくるような気が

します。皆様の「春」にはどんな新しいものがあるでしょうか？変化の強弱がはっきりと肌で感じられる

北海道の四季。今年の春はいつもよりもゆっくりとしていましたね。今年度、当事業所は過去最多の新

人さんが入りました。そして4月からは春光台の診療所に訪問リハビリテーション事業所を開設し、新し

い環境でスタートしています。今回の当事業所二分化では、ご利用の皆様、ご家族の皆様、ケアマネー

ジャーの皆様、福祉村サテライト診療所松下院長はじめスタッフの皆様、事務員の皆様、たくさんの

方々にご協力を頂きました。この場をおかりして、心より感謝申し上げます。                       

                             森山メモリアル病院訪問リハビリテーション事業所 作業療法士   林 弓美子 
 


